
MENUS JANVIER  2025
	LUNDI 6 JANVIER
Velouté de carottes
Lasagnes de légumes
Brioche

	MARDI 7 JANVIER
Hachis parmentier de canard
Mi-chèvre
Yaourt
	JEUDI 9 JANVIER 
Mousse de foie
Poisson/ haricots verts (bio)
Leerdammer
Poire 
	VENDREDI 10 JANVIER
Choux chinois et lardons
[image: ]Roti de dindonneau* / Lentilles
Tomme
Compote

	LUNDI 13 JANVIER
Brochettes de volaille* / Frites
Camembert
Clémentine
	MARDI 14 JANVIER
Velouté butternut
Quiche 
Salade
Glace
	JEUDI 16 JANVIER 
Carottes râpées 
Dos de cabillaud / épinards
Tartelette chocolat

	VENDREDI 17 JANVIER
Soupe de poule étoilée
Boulette de bœuf* / Pois cassés
Oreillons de pêche 

	LUNDI 20 JANVIER
Choux fleurs
Spaghettis bolognaise
Clafoutis aux pommes
	MARDI 21 JANVIER
Soupe tomate vermicelles
Blanquette de veau* [image: ]
Pommes de terre
Kiwi
	JEUDI 23 JANVIER
Œufs mimosa
Gnocchis / Ratatouille
Mi-chèvre 
Gaufre/sucre glace
	VENDREDI 24 JANVIER
Choucroute
Yaourt

	LUNDI 27 JANVIER
Velouté de courgette / Vache qui rit
Cordon bleu / Petits pois-carottes
Crème anglaise / Langue de chat
	MARDI 28 JANVIER
Samoussas de légumes
Boulettes de pois chiches (bio)
Garniture de légumes
Camembert
Moelleux au chocolat
	JEUDI 30 JANVIER
Soupe alphabet
Boudin noir / Purée
Pomme
	VENDREDI 31 JANVIER
Couscous
Glace



             Légende : 
	*  Viande d’origine Française
	Repas végétarien
	[image: Afficher l’image source]Loi Egalim “loi pour l’équilibre des relations commerciales dans le secteur agricole et alimentaire et une alimentation saine, durable et accessible à tous”.



· Pain de notre artisan boulanger		
        Questions concernant les allergènes ?  Contactez la cantinière (06-80-76-26-37)	
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